
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 妊婦・０歳ひろば(要予約) ☆ 

同じ妊婦さんや０歳の先輩ママさんと、赤ちゃんおもちゃや 

飾り物を作りながら楽しくお話してみませんか。 

どうぞお気軽にご参加ください♪ 
 

３月 ９日(月) 1０：00～1２：00 

４月１３日(月) 1０：00～1２：00 
 

対象：妊婦さん 

０歳のお子さんとその保護者の方 
 

予約先：根木内こども館  

TEL 047-346-3820 

ほっと
ひと息 癒しの空間

 

●根木内こども館・おやこ DE 広場● 

＜開館時間＞毎週月～金曜日(祝日も含む) 10:00～12:00 ／ 1３:00～1７:00  

(12：00～13：00 の休館時は、併設されているカフェで昼食がとれます) 

＜休館日＞土曜日、日曜日、年末年始 

※小学生以上の遊び場や乳幼児の一時預かりもやってます※ 

社会福祉法人 晴香 

松戸市根木内 145  TEL 047-346-3820          駐車場あり         
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おやこ DE 広場は、乳幼児とその保護者が気軽に集まり、親子でゆっくり過ごせるとこ

ろです。市認定の子育てコーディネーターもいて、気軽に子育てに関する相談もできま

す。 

おやこ DE 広場・根木内こども館は、日の光がさしこみ明るく開放的な空間となってい

ます♪小さなお子さんがハイハイやつかまり立ちを自由にできたり、親子でゆっくり絵本

を見ることができます。また、みんなで線路をつないで電車を走らせたり、大型すべり台

の上り下りを繰り返すなど、親子やお友だちとのふれあい時間を楽しめる場所です。 

おやこ DE広場・根木内こども館ってどんなところ？

 

 

 

５組の０歳親子の皆さまにご参加いただきました。 

今月のお制作では、「あかちゃんおもちゃ」を作りま

した！今回のあかちゃんおもちゃは、ころころ転がした

り、しゃかしゃか振ったり、目で見たり音を聞いたりし

て楽しめます。テープの芯を使い、鈴やビーズを入れた

り、外側を装飾して素敵なおもちゃが完成しました！さ

っそく出来上がったおもちゃに興味を持ち、触って遊ぶ

お子さんの姿も見られました。 

また、お子さんの身体測定を行い、手形や足形を 

とって、記念のカードも作成しました。 

✿ ✿
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   今まで参加してくださったママたちの感想    
妊婦さん 

・引っ越して来たばかりで、出会いがなかったが、 

同じ妊婦や先輩ママに出会えて嬉しかった！ 

・先輩ママもスタッフも皆さん優しくて安心した。 

・最初は参加するのも勇気がいるし緊張もするけど、 

もっと沢山の妊婦さんに来てほしい。 

・思っていたよりも本格的なものが無料で作れるので有難い。 
 

０歳ママ 

・先輩ママと言われる機会がないから新鮮だった。 

・自分も妊婦の時に勇気を出して 

一歩踏み出せたら良かった。 

 

 


